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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
БД.08 ФИЗИКА 

 
1.1. Область применения программы 
Программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах.  

 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов среднего звена: дисциплина относится к базовым дисциплинам 
общеобразовательной подготовки. 

 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины: 
Содержание дисциплины «Физика» направлено на достижение 

следующих целей: 
• освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, 

лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее 
важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние 
на развитие техники и технологии; методах научного познания природы; 

• овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять 
эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять 
полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических 
явлений и свойств веществ; практически использовать физические 
знания; оценивать достоверность естественно-научной информации; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с 
использованием различных источников информации и современных 
информационных технологий; 

• воспитание убежденности в возможности познания законов природы, 
использования достижений физики на благо развития человеческой 
цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного 
выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при 
обсуждении проблем естественно-научного содержания; готовности к 
морально-этической оценке использования научных достижений, чувства 
ответственности за защиту окружающей среды; 

• использование приобретенных знаний и умений для решения 
практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности 
собственной жизни, рационального природопользования и охраны 
окружающей среды и возможность применения знаний при решении 
задач, возникающих в последующей профессиональной деятельности. 
Освоение содержания учебной дисциплины «Физика» обеспечивает 

достижение следующих результатов: 
личностных: 
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‒ гражданская позиция активного и ответственного члена российского 
общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 
уважающего закон и правопорядок,  

‒ мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, 
значимости науки и общественной практики 

‒ готовность и способность студентов к самостоятельной, творческой и  
ответственной деятельности; 

‒ находить общие цели и сотрудничать для их достижения 
‒ развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 
проектной и других видах деятельности 

‒ нравственного сознания и поведения на основе усвоения 
общечеловеческих ценностей  

‒ готовность и способность к образованию 
‒ эстетическое отношения к научному и техническому творчеству 
‒ осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; 
‒ сформированность экологического мышления  

метапредметных: 
‒ самостоятельно определять цели, решать задачи для достижения 

поставленной цели 
‒ умение решать конфликты , вести диалог, доказывать свою точку зрения 
‒ владение навыками самостоятельного поиска методов решения 

практических задач, применению различных методов познания 
‒ готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 
необходимой информации из словарей разных типов, умение 
ориентироваться в различных источниках информации, критически 
оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников; 

‒ умение использовать средства информационных и коммуникационных 
технологий (далее - ИКТ) в решении различных задач с соблюдением 
требований техники безопасности, гигиены 

‒ умение самостоятельно оценивать и принимать решения 
‒ владение языковыми средствами - ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения; 
‒ владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 
оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач 
и средств их достижения. 

предметных: 
‒ демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании 

современной научной картины мира, в развитии современной техники и 
технологий, в практической деятельности людей; 
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‒ демонстрировать на примерах взаимосвязь между физикой и другими 
естественными науками; 

‒ устанавливать взаимосвязь естественнонаучных явлений и применять 
основные физические модели для их описания и объяснения; 

‒ использовать информацию физического содержания при решении 
учебных, практических, проектных и исследовательских задач, интегрируя 
информацию из различных источников и критически ее оценивая; 

‒ различать и уметь использовать в учебно-исследовательской деятельности 
методы научного познания (наблюдение, описание, измерение, 
эксперимент, выдвижение гипотезы, моделирование и др.) и формы 
научного познания (факты, законы, теории), демонстрируя на примерах их 
роль и место в научном познании; 

‒ проводить прямые и косвенные изменения физических величин, выбирая 
измерительные приборы с учетом необходимой точности измерений, 
планировать ход измерений, получать значение измеряемой величины и 
оценивать относительную погрешность по заданным формулам; 

‒ проводить исследования зависимостей между физическими величинами: 
проводить измерения и определять на основе исследования значение 
параметров, характеризующих данную зависимость между величинами, и 
делать вывод с учетом погрешности измерений; 

‒ использовать для описания характера протекания физических процессов 
физические величины и демонстрировать взаимосвязь между ними; 

‒ использовать для описания характера протекания физических процессов 
физические законы с учетом границ их применимости; 

‒ - решать качественные задачи (в том числе и межпредметного характера): 
используя модели, физические величины и законы, выстраивать логически 
верную цепочку объяснения (доказательства) предложенного в задаче 
процесса (явления); 

‒ решать расчетные задачи с явно заданной физической моделью: на основе 
анализа условия задачи выделять физическую модель, находить 
физические величины и законы, необходимые и достаточные для ее 
решения, проводить расчеты и проверять полученный результат; 

‒ учитывать границы применения изученных физических моделей при 
решении физических и межпредметных задач; 

‒ использовать информацию и применять знания о принципах работы и 
основных характеристиках изученных машин, приборов и других 
технических устройств для решения практических, учебно-
исследовательских и проектных задач; 

‒ - использовать знания о физических объектах и процессах в повседневной 
жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и 
техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм 
экологического поведения в окружающей среде, для принятия решений в 
повседневной жизни. 
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1.4. Количество часов на освоение программы учебной 
дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 108 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 106 часов; 
самостоятельной работы обучающегося 2 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  106 
в том числе:  
     практические занятия 16 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 
Промежуточная аттестация в форме  

дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины БД.08 ФИЗИКА  
 

Наименован
ие разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем 
часов 

1 2 3 
Введение. 

Физика и методы 
научного 
познания 

Содержание учебного материала: 4 
Физика — фундаментальная наука о природе. Естественно-научный метод познания, его возможности 
и границы применимости. Эксперимент и теория в процессе познания природы. Моделирование 
физических явлений и процессов. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. 
Физическая величина. Физические законы. Границы применимости физических законов и теорий. 
Принцип соответствия. Понятие о физической картине мира. Погрешности измерений физических 
величин 

Раздел 1. Механика 14 
Тема 1.1 
Основы 

кинематики 

Содержание учебного материала: 6 
Механическое движение и его виды. Материальная точка. Скалярные и векторные физические 
величины. Относительность механического движения. Система отсчета. Принцип относительности 
Галилея. Траектория. Путь. 
Перемещение. Равномерное прямолинейное движение. Скорость. Уравнение движения. Мгновенная и 
средняя скорости. Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным ускорением. Движение с 
постоянным ускорением свободного падения. Равномерное движение точки по окружности, угловая 
скорость. Центростремительное ускорение. Кинематика абсолютно твердого тела 

Тема 1.2 
Основы динамики 

Содержание учебного материала: 4 
Основная задача динамики. Сила. Масса. Законы механики Ньютона. Силы в природе. Сила тяжести и 
сила всемирного тяготения. Закон всемирного тяготения. Первая космическая скорость. Движение 
планет и малых тел Солнечной системы. Вес. Невесомость. Силы упругости. Силы трения 

 

Тема 1.3 Содержание учебного материала: 4 
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Законы сохранения 
в механике 

Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Механическая работа 
и мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии. 
Работа силы тяжести и силы упругости. Применение законов сохранения. Использование законов 
механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований, границы 
применимости классической механики 

Раздел 2. Молекулярная физика и термодинамика 16 
Тема 2.1 
Основы 

молекулярно-
кинетической 

теории 

Содержание учебного материала: 4 
Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры и масса молекул и атомов. 
Броуновское движение. Строение газообразных, жидких и твердых тел. Идеальный газ. Давление газа. 
Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газов. Температура и ее измерение. 
Абсолютный нуль температуры. Термодинамическая шкала температуры. Температура звезд. 
Скорости движения молекул и их измерение. Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы и их 
графики. Газовые законы 

Лабораторные работы: 
1. Изучение одного из изопроцессов 

2 

Тема 2.2 
Основы 

термодинамики 

Содержание учебного материала: 4 
Внутренняя энергия. Работа и теплопередача. Количество теплоты. Уравнение теплового баланса. 
Первое начало термодинамики. Адиабатный процесс. Второе начало термодинамики. Тепловые 
двигатели. КПД теплового двигателя. Охрана природы 

Тема 2.3  
Агрегатные 

состояния вещества и 
фазовые 

переходы 

Содержание учебного материала: 4 
Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Относительная влажность воздуха. 
Приборы для определения влажности воздуха. Кипение. Зависимость температуры кипения от 
давления. Характеристика жидкого состояния вещества. Ближний порядок. Поверхностное натяжение. 
Смачивание. Капиллярные явления. Характеристика твердого состояния вещества. Кристаллические и 
аморфные тела 
Лабораторные работы: 
2. Определение влажности воздуха 

2 

Раздел 3. Электродинамика 26 
Тема 3.1 Содержание учебного материала: 4 
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Электрическое поле Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения заряда. Закон Кулона. 
Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники 
в электрическом поле. Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Потенциал. 
Разность потенциалов. Эквипотенциальные поверхности. Связь между напряженностью и разностью 
потенциалов электрического поля. Электроемкость. Конденсаторы. Энергия заряженного 
конденсатора. Применение конденсаторов 

Тема 3.2 
Законы 

постоянного тока 

Содержание учебного материала: 4 
Условия, необходимые для возникновения и поддержания электрического тока. Сила тока. 
Электрическое сопротивление. Закон Ома для участка цепи. Параллельное и последовательное 
соединение проводников. Работа и мощность постоянного тока. Тепловое действие тока Закон 
Джоуля—Ленца. Электродвижущая сила источника тока. Закон Ома для полной цепи 

Лабораторные работы: 
3. Изучение законов последовательного и параллельного соединений проводников. 

  4. Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока 

4 

Тема 3.3 
Электрический 
ток в различных 

средах 

Содержание учебного материала: 4 
Электрический ток в металлах, в электролитах, газах, в вакууме. Электролиз. Закон электролиза 
Фарадея. Виды газовых разрядов. Термоэлектронная эмиссия. Плазма. Электрический ток в 
полупроводниках. Собственная и примесная проводимости. Р-n переход. Полупроводниковые 
приборы. Применение полупроводников 

Тема 3.4 
Магнитное поле 

Содержание учебного материала: 4 
Вектор индукции магнитного поля. Взаимодействие токов. Сила Ампера. Применение силы Ампера. 
Магнитный поток. Действие магнитного поля на движущийся заряд. Сила Лоренца. Применение силы 
Лоренца. Магнитные свойства вещества. Солнечная активность и её влияние на Землю. Магнитные 
бури 

Тема 3.5 
Электромагнитн

ая индукция 

Содержание учебного материала: 4 
Явление электромагнитной индукции. Закон электромагнитной индукции. Правило Ленца. Вихревое 
электрическое поле. ЭДС индукции в движущихся проводниках. Явление самоиндукции. 
Индуктивность. Энергия магнитного поля тока. Электромагнитное поле 
Лабораторные работы: 
5. Изучение явления электромагнитной индукции 

2 

Раздел 4. Колебания и волны 10 
Тема 4.1 Содержание учебного материала: 4 
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Механические 
колебания и 

волны 

Гармонические колебания. Свободные механические колебания. Превращение энергии при 
колебательном движении. Математический маятник. Пружинный маятник. Вынужденные 
механические колебания. Резонанс. 
Поперечные и продольные волны. Характеристики волны. Звуковые волны. Ультразвук и его 
применение 

Тема 4.2 
Электромагнитные 
колебания и волны 

Содержание учебного материала: 6 
Свободные электромагнитные колебания. Превращение энергии в колебательном контуре. Период 
свободных электрических колебаний. Формула Томсона. Затухающие электромагнитные колебания. 
Вынужденные электрические колебания. Переменный ток. Резонанс в электрической цепи. Генератор 
переменного тока. Трансформаторы. Получение, передача и распределение электроэнергии.  

Электромагнитные волны. Свойства электромагнитных волн. Открытый колебательный контур. 
Опыты Г. Герца. Изобретение радио А.С. Поповым. Понятие о радиосвязи. Принцип радиосвязи. 
Применение электромагнитных волн 

Раздел 5. Оптика 14 
Тема 5.1 

Природа света 
Содержание учебного материала: 2 
Точечный источник света. Скорость распространения света. Законы отражения и преломления света. 
Принцип Гюйгенса. Солнечные и лунные затмения. Полное отражение. Линзы. Построение 
изображения в линзах. Формула тонкой линзы. Увеличение линзы. Глаз как оптическая система. 
Оптические приборы. Телескопы 
Лабораторные работы: 
6. Определение показателя преломления стекла 

2 

Тема 5.2 
Волновые свойства 

света 

Содержание учебного материала: 4 
Интерференция света. Когерентность световых лучей. Интерференция в тонких пленках. Кольца 
Ньютона. Использование интерференции в науке и технике. Дифракция света. Дифракция на щели в 
параллельных лучах. Дифракционная решетка. Поляризация поперечных волн. Поляризация света. 
Поляроиды. Дисперсия света. Виды излучений. Виды спектров. Спектры испускания. Спектры 
поглощения. Спектральный анализ. Спектральные классы звезд. Ультрафиолетовое излучение. 
Инфракрасное излучение. Рентгеновские лучи. Их природа и свойства. Шкала электромагнитных 
излучений 
Лабораторные работы: 
7. Определение длины световой волны с помощью дифракционной решетки 

2 
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Тема 5.3 
Специальная 

теория 
относительности 

Движение со скоростью света. Постулаты теории относительности и следствия из них. 
Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Энергия покоя. Связь массы и энергии 
свободной частицы. Элементы релятивистской динамики 

4 

Раздел 6. Квантовая физика 14 
Тема 6.1 
Квантовая 
оптика 

Содержание учебного материала: 4 
Квантовая гипотеза Планка. Тепловое излучение. Корпускулярно-волновой дуализм. Фотоны. Гипотеза 
де Бройля о волновых свойствах частиц. Давление света. Химическое действие света. Опыты П.Н. 
Лебедева и Н.И. Вавилова. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Применение 
фотоэффекта 

Тема 6.2  
Физика атома и 
атомного ядра 

Содержание учебного материала: 6 
Развитие взглядов на строение вещества. Модели строения атомного ядра. Ядерная модель атома. 
Опыты   Э. Резерфорда. Модель атома водорода по Н. Бору. Квантовые постулаты Бора. Лазеры. 
Радиоактивность. Закон радиоактивного распада. Радиоактивные превращения.   Способы наблюдения 
и регистрации заряженных частиц. Строение атомного ядра. Дефект массы, энергия связи и 
устойчивость атомных ядер.   Ядерные реакции. Ядерная энергетика. Энергетический выход ядерных 
реакций. Искусственная радиоактивность. Деление тяжелых ядер. Цепная ядерная реакция. 
Управляемая цепная реакция. Ядерный реактор. Термоядерный синтез. Энергия звезд. Получение 
радиоактивных изотопов и их применение. Биологическое действие радиоактивных излучений. 
Элементарные частицы 

4 

Раздел 7. Строение Вселенной 8 
Тема 7.1  

Строение Солнечной 
системы 

Содержание учебного материала: 2 
Солнечная система: планеты и малые тела, система Земля—Луна 

Тема 7.2  
Эволюция Вселенной 

Содержание учебного материала: 4 
Строение и эволюция Солнца и звёзд. Классификация звёзд. Звёзды и источники их энергии.  
Галактика. Современные представления о строении и эволюции Вселенной 

Лабораторные работы: 
8. Изучение карты звездного неба 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Конспектирование в соответствии с заданной тематикой 
Подготовка устных сообщений в соответствии с заданной тематикой 

2 

Промежуточная аттестация дифференциро
ванный зачет 

Всего: 108 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация учебной дисциплины требует наличия кабинета естественных наук. 
 
Оборудование учебного кабинета: посадочные места для обучающихся, рабочее место 
преподавателя, доска маркерная, мультимедийный проектор, экран для проектора, 
мультимедийные презентации, ноутбук – 1 шт., МФУ – 1 шт., учебно-наглядные пособия; 
таблицы, схемы. 
 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 
1. Мякишев Г. Я. Физика. 10 класс. Учебник. Базовый и углублённый уровни / Г.Я. 

Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский. - Москва : Просвещение, 2025. - 432 с. - ISBN 
978-5-09-116780-1. - URL: https://ibooks.ru/bookshelf/398520 

2. Мякишев Г. Я. Физика. 11 класс. Учебник. Базовый и углублённый уровни / Г.Я. 
Мякишев, Б.Б. Буховцев, В.М. Чаругин. - Москва : Просвещение, 2025. - 432 с. - ISBN 
978-5-09-116781-8. - URL: https://ibooks.ru/bookshelf/398527 

3. Васильев, А. А.  Физика. Базовый уровень: 10—11 классы : учебник для среднего 
общего образования / А. А. Васильев, В. Е. Федоров, Л. Д. Храмов. — 2-е изд., испр. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 211 с. — (Общеобразовательный 
цикл). — ISBN 978-5-534-16086-4. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544862 

4. Давыдков, В. В.  Физика: механика, электричество и магнетизм : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / В. В. Давыдков. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 169 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-05014-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539938 

 
Дополнительные источники: 

1. Склярова, Е. А.  Физика. Механика : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / Е. А. Склярова, С. И. Кузнецов, Е. С. Кулюкина. — 3-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 251 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-06863-4. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516364 

2. Родионов, В. Н.  Физика. Углубленный уровень: 10—11 классы : учебник для среднего 
общего образования / В. Н. Родионов. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 
201 с. — (Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-534-16087-1. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/544863 

 
Интернет-ресурсы: 

1. www. fcior. edu. ru (Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов). 
2. wwww. dic. academic. ru (Академик. Словари и энциклопедии). 
3. www. booksgid. com (Воокs Gid. Электронная библиотека). 
4. www. globalteka. ru (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). 
5. www. window. edu. ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 
6. www. st-books. ru (Лучшая учебная литература). 

https://ibooks.ru/bookshelf/398520
https://urait.ru/bcode/544862
https://urait.ru/bcode/539938
https://urait.ru/bcode/516364
https://urait.ru/bcode/544863
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7. www. school. edu. ru (Российский образовательный портал. Доступность, качество, 
эффективность). 

8. www. ru/book (Электронная библиотечная система). 
9. www. alleng. ru/edu/phys. htm (Образовательные ресурсы Интернета — Физика). 
10. www. school-collection. edu. ru (Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов). 
11. https//fiz.1september. ru (учебно-методическая газета «Физика»). 
12. www. n-t. ru/nl/fz (Нобелевские лауреаты по физике). 
13. www. nuclphys. sinp. msu. ru (Ядерная физика в Интернете). 
14. www. college. ru/fizika (Подготовка к ЕГЭ). 
15. www. kvant. mccme. ru (научно-популярный физико-математический журнал «Квант»). 
16. www. yos. ru/natural-sciences/html (естественно-научный журнал для молодежи «Путь в 

науку»). 
 
 
 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий.  

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения  

личностные  
‒ гражданская позиция активного и 

ответственного члена российского 
общества, осознающего свои 
конституционные права и обязанности, 
уважающего закон и правопорядок,  

‒ мировоззрение, соответствующее 
современному уровню развития науки, 
значимости науки и общественной 
практики 

‒ готовность и способность студентов к 
самостоятельной, творческой и  
ответственной деятельности; 

‒ находить общие цели и сотрудничать для 
их достижения 

‒ развитие компетенций сотрудничества со 
сверстниками, взрослыми в 
образовательной, общественно полезной, 
учебно-исследовательской, проектной и 
других видах деятельности 

‒ нравственного сознания и поведения на 
основе усвоения общечеловеческих 
ценностей  

‒ готовность и способность к образованию 
‒ эстетическое отношения к научному и 

техническому творчеству 
‒ осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных 

- оценка выполнения письменных 
самостоятельных работ; 

- оценка ответов при устном фронтальном и 
индивидуальном опросе; 

- оценка выполнения тестовых самостоятельных 
работ; 

- оценка выполнения индивидуальных заданий; 
- оценка выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы. 
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жизненных планов; 
‒ сформированность экологического 

мышления  

метапредметные  

‒ самостоятельно определять цели, решать 
задачи для достижения поставленной цели 

‒ умение решать конфликты , вести диалог, 
доказывать свою точку зрения 

‒ владение навыками самостоятельного 
поиска методов решения практических 
задач, применению различных методов 
познания 

‒ готовность и способность к 
самостоятельной информационно-
познавательной деятельности, владение 
навыками получения необходимой 
информации из словарей разных типов, 
умение ориентироваться в различных 
источниках информации, критически 
оценивать и интерпретировать 
информацию, получаемую из различных 
источников; 

‒ умение использовать средства 
информационных и коммуникационных 
технологий (далее - ИКТ) в решении 
различных задач с соблюдением 
требований техники безопасности, 
гигиены 

‒ умение самостоятельно оценивать и 
принимать решения 

‒ владение языковыми средствами - ясно, 
логично и точно излагать свою точку 
зрения; 

‒ владение навыками познавательной 
рефлексии как осознания совершаемых 
действий и мыслительных процессов, их 
результатов и оснований, границ своего 
знания и незнания, новых познавательных 
задач и средств их достижения. 

- оценка выполнения письменных 
самостоятельных работ; 

- оценка ответов при устном фронтальном и 
индивидуальном опросе; 

- оценка выполнения тестовых самостоятельных 
работ; 

- оценка выполнения индивидуальных заданий; 
- оценка выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы. 

предметные  

‒ демонстрировать на примерах роль и место 
физики в формировании современной 
научной картины мира, в развитии 
современной техники и технологий, в 
практической деятельности людей; 

‒ демонстрировать на примерах взаимосвязь 
между физикой и другими естественными 
науками; 

‒ устанавливать взаимосвязь 
естественнонаучных явлений и применять 
основные физические модели для их 
описания и объяснения; 

- оценка выполнения письменных 
самостоятельных работ; 

- оценка ответов при устном фронтальном и 
индивидуальном опросе; 

- оценка выполнения тестовых самостоятельных 
работ; 

- оценка выполнения индивидуальных заданий; 
- оценка выполнения внеаудиторной 

самостоятельной работы. 
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‒ использовать информацию физического 
содержания при решении учебных, 
практических, проектных и 
исследовательских задач, интегрируя 
информацию из различных источников и 
критически ее оценивая; 

‒ различать и уметь использовать в учебно-
исследовательской деятельности методы 
научного познания (наблюдение, описание, 
измерение, эксперимент, выдвижение 
гипотезы, моделирование и др.) и формы 
научного познания (факты, законы, 
теории), демонстрируя на примерах их 
роль и место в научном познании; 

‒ проводить прямые и косвенные изменения 
физических величин, выбирая 
измерительные приборы с учетом 
необходимой точности измерений, 
планировать ход измерений, получать 
значение измеряемой величины и 
оценивать относительную погрешность по 
заданным формулам; 

‒ проводить исследования зависимостей 
между физическими величинами: 
проводить измерения и определять на 
основе исследования значение параметров, 
характеризующих данную зависимость 
между величинами, и делать вывод с 
учетом погрешности измерений; 

‒ использовать для описания характера 
протекания физических процессов 
физические величины и демонстрировать 
взаимосвязь между ними; 

‒ использовать для описания характера 
протекания физических процессов 
физические законы с учетом границ их 
применимости; 

‒ - решать качественные задачи (в том числе 
и межпредметного характера): используя 
модели, физические величины и законы, 
выстраивать логически верную цепочку 
объяснения (доказательства) 
предложенного в задаче процесса 
(явления); 

‒ решать расчетные задачи с явно заданной 
физической моделью: на основе анализа 
условия задачи выделять физическую 
модель, находить физические величины и 
законы, необходимые и достаточные для ее 
решения, проводить расчеты и проверять 
полученный результат; 

‒ учитывать границы применения изученных 
физических моделей при решении 
физических и межпредметных задач; 

‒ использовать информацию и применять 
знания о принципах работы и основных 
характеристиках изученных машин, 
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приборов и других технических устройств 
для решения практических, учебно-
исследовательских и проектных задач; 

‒ - использовать знания о физических 
объектах и процессах в повседневной 
жизни для обеспечения безопасности при 
обращении с приборами и техническими 
устройствами, для сохранения здоровья и 
соблюдения норм экологического 
поведения в окружающей среде, для 
принятия решений в повседневной жизни. 
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