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Программа профессионального модуля разработана на основе 
Федерального государственного образовательного стандарта по 
специальности среднего профессионального образования 34.02.01 
Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 4 июля 2022 г. № 527. 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 

ПМ.01 ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 
ИНФЕКЦИЙ, СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ 

ПОМОЩИ 
 
1.1. Область применения программы 

Программа профессионального модуля (далее - программа) является 
частью  программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 
ФГОС среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 
Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной 
деятельности (ВПД): Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи и соответствующих 
профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности. 
 
1.2. Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 
освоения профессионального модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 
соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе 
освоения профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 
− организации рабочего места; 
− обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с асептическим 

режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), 
медицинской организации; 

− обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 
деятельности.  

уметь:  
− организовывать рабочее место; 
− применять средства индивидуальной защиты; 
− соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы 

медицинской организации, в том числе санитарно-противоэпидемический 
режим стерилизационного отделения (кабинета); 

− соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной 
изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 

− осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских 
отходов в местах их образования в медицинской организации; 

− соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колющими 
и режущими) инструментами, биологическими материалами; 

− проводить экстренные профилактические мероприятия при возникновении 
аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников; 
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− осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном отделении 
(кабинете); 

− проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских 
изделий ручным и механизированным способом;  

− проводить стерилизацию медицинских изделий; 
− обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 
− соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в 

помещениях с асептическим режимом, в том числе стерилизационном 
отделении (кабинете); 

− проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной 
очистки медицинских изделий;  

− осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в соответствии с 
видом стерилизации; 

− размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по 
применению и нормативными правовыми актами; 

− осуществлять контроль режимов стерилизации; 
знать:  

− санитарно-эпидемиологические требования к организациям, 
осуществляющим медицинскую деятельность (к размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию, противоэпидемическому режиму, 
профилактическим и противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда 
персонала, организации питания пациентов и персонала); 

− меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 
выполнении медицинских вмешательств: 

− подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи (ИСМП); 

− основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при 
выполнении медицинских вмешательств; 

− санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 
− профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских 
работников; 

− особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи (устойчивость к физическим и химическим дезинфицирующим 
агентам и длительность выживания на объектах внешней среды, вид и форма 
существования, пути и факторы передачи); 

− виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки 
медицинских изделий; 

− методы, приемы и средства ручной и механизированной 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

− виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для 
стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских изделий и 
стерилизующих средств; 

− технологии стерилизации медицинских изделий; 
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− порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их 
выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами; 

− правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения 
дезинфекции, предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 
изделий; 

− методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий; 

− профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по 
профилю отделения (подразделения) медицинской организации, требования 
охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с нормативными 
правовыми актами. 

 
1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 
всего – 172 часа, в том числе: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 100 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 90 часов; 
самостоятельной работы обучающегося – 10 часов; 

учебной и производственной практики – 72 часа. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  
 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 
обучающимися видом профессиональной деятельности «Проведение 
мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи, в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК): 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1  Организовывать рабочее место. 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду. 
ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности. 
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 
ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для 
выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03 Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 
грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 
команде; 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 
принципы бережливого производства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях; 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
3.1. Тематический план профессионального модуля 

Коды 
профессиональных 

компетенций 
Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего 
часов 
(макс. 

учебная 
нагрузка и 
практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) Практика  

Обязательная аудиторная учебная 
нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 
работа 

обучающегося 

Учебная, 
часов 

Производственная 
(по профилю 

специальности), 
часов 

(если предусмотрена 
рассредоточенная 

практика) 

Всего, 
часов 

в т.ч. 
лабораторные 

работы и 
практические 

занятия, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

Всего, 
часов 

в т.ч., 
курсовая 

работа 
(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 1.1-ПК 1.3 Раздел 1. Санитарно-
эпидемиологические требования и 
нормативы медицинской 
организации 

136 100 56 

― 

10 

― 

36  

ПК 1.1-ПК 1.3 Производственная практика (по 
профилю специальности), часов 
(итоговая (концентрированная) 
практика) 

36  36 

 Всего: 172 100 56 ― 10 ― 36 36 
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3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 
 
Наименование разделов и тем 

профессионального модуля 
(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) 

Содержание учебного материала, 
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 
Объем в часах 

1 2 3 
Раздел 1. Санитарно-эпидемиологические требования и нормативы медицинской организации 132 
МДК 01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 

100 

Тема 1.1.  
Инфекции, связанные с 
оказанием медицинской 
помощи (ИСМП) 

Содержание  4 
1. Масштаб проблемы ИСМП. Структура ИСМП.  
2.Особенности возбудителей ИСМП (устойчивость к физическим и химическим 
дезинфицирующим агентам и длительность выживания на объектах внешней среды, вид и 
формы существования, пути и факторы передачи).  
3.Факторы риска возникновения ИСМП. 
4. Группы риска ИСМП: пациенты хирургических, урологических, реанимационных 
отделений и др. 
5. Резервуары возбудителей ИСМП: руки персонала, инструментарий, оборудование и т.д. 

 

Тема 1.2.  
Инфекционный контроль и 
профилактика ИСМП 

Содержание  4 
1.Выявление и регистрация ИСМП.  
2.Основные принципы эпидемиологического расследования ИСМП.  
3.Подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи.  
4.Нормативная документация, регламентирующая работу по профилактике ИСМП 
 

 

Тема 1.3. 
Профилактика ИСМП у 
медицинского персонала 

Содержание 4 
1.Профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по профилю 
отделения (подразделения) медицинской организации, требования охраны труда, 
пожарной безопасности в соответствии с нормативными правовыми актами. 
2.Меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при выполнении 
медицинских вмешательств. 
3.Основы асептики и антисептики, принцип индивидуальной изоляции при выполнении 
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медицинских вмешательств 
4. Уровни деконтаминации рук медперсонала 
5. Обеспечение инфекционной безопасности при работе с пациентами с новой 
коронавирусной инфекцией (COVID-19) 
Практическое занятие № 1 
Применение средств индивидуальной защиты. Соблюдение мер асептики и антисептики, 
принципов индивидуальной изоляции при выполнении медицинских вмешательств. 
Проведение гигиенической обработки рук. 

4 

Практическое занятие № 2 
Проведение экстренных профилактических мероприятий при возникновении аварийных 
ситуаций с риском инфицирования медицинских работников. 
Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и 
режущими) инструментами, биологическими материалами. Профилактика заражения 
медицинского персонала COVID-19. 
Оформление утвержденной медицинской документации 

4 

Тема 1.4. 
Дезинфекция  

Содержание 4 
1.Виды, цели и задачи дезинфекции 
2. Характеристика современных средств дезинфекции. Токсичность дезинфицирующих 
средств. Меры предосторожности при работе с дезинфицирующими средствами. 
3.Методы контроля качества дезинфекции 
4.Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции 

 

Практическое занятие № 3 
Современные дезинфицирующие средства. Методические рекомендации по 
использованию дезинфицирующих средств. Первая помощь при ПОП адании 
дезинфицирующих средств на кожу и слизистые 

4 

Практическое занятие № 4 
Приготовление, использование и хранение дезинфицирующих средств. Определение 
спектра уничтожаемых микроорганизмов. Определение типа обрабатываемого объекта. 
Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения. 

4 

Тема 1.5. 
Организация профилактики 
ИСМП в медицинской 
организации 

Содержание 6 
1.Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 
медицинскую деятельность (к размещению, устройству, оборудованию, содержанию, 
противоэпидемическому режиму, профилактическим и противоэпидемическим 
мероприятиям, условиям труда персонала, организации питания пациентов и персонала). 
2.Классы чистоты помещений, виды уборок. Уборочный инвентарь в медицинской 
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организации. 
3.Организация текущих и генеральных уборок помещений медицинской организации 
Практическое занятие № 5 
Организация профилактики ИСМП в стационарах. Осмотр на педикулез и осуществление 
мероприятий при выявлении педикулеза. 
Оформление утвержденной медицинской документации 

4 

Практическое занятие № 6 
Организация профилактики ИСМП в поликлинических учреждениях. Проведение 
генеральной уборки процедурного кабинета. 
Оформление утвержденной медицинской документации 

6 

Тема 1.6. 
Обращение с медицинскими 
отходами в медицинских 
организациях 

Содержание 4 
1.Структура и классификация медицинских отходов 
2. Санитарные правила обращения с медицинскими отходами. 
3. Организация системы сбора и утилизации отходов в учреждении здравоохранения, в 
том числе в стационарах для пациентов с коронавирусной инфекцией (COVID-19)/ 

 

Практическое занятие № 7 
Сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских отходов в местах их 
образования в медицинской организации 

8 

Тема 1.7. 
Предстерилизационная 
очистка и стерилизация 
изделий медицинского 
назначения 

Содержание 8 
1.Виды, цели и задачи предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 
назначений 
2.Методы, приемы и средства ручной и механизированной предстерилизационной очистки 
изделий медицинского назначения. 
3.Виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для стерилизации, 
особенности стерилизуемых медицинских изделий и стерилизующих средств. 
4.Технологии стерилизации медицинских изделий. 
5.Методы контроля качества предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских 
изделий. 
6.Порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их выдачи в 
соответствии с нормативными правовыми актами. 
7.Правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения предстерилизационной 
очистки и стерилизации медицинских изделий.  

 

Практическое занятие № 8 
Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий ручным и 
механизированным способом.  

6 
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Проведение отбора проб для определения качества предстерилизационной очистки 
медицинских изделий. 
Оформление утвержденной медицинской документации 
Практическое занятие № 9 
Проведение стерилизации медицинских изделий, осуществление контроля режимов 
стерилизации. 
Обеспечение хранения и выдачи стерильных медицинских изделий. 
Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда в работе в помещениях с 
асептическим режимом, в том числе стерилизационном отделении (кабинете). 
Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответствии с видом 
стерилизации. 
Размещение индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению 
и нормативными правовыми актами 
Оформление утвержденной медицинской документации 

10 

Практическое занятие № 10 
Организация рабочего места и безопасной окружающей среды в помещениях с 
асептическим режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), 
медицинской организации 

6 

Самостоятельная работа при изучении раздела 1: 
1. Подготовка к практическим занятиям 
2. Подготовка реферата по теме: «Безопасность медицинской сестры на рабочем месте». 
3. Подготовка презентации по теме: «Применение современных дезинфицирующих средств». 
4. Подготовка фотоальбома по теме: «Организация работы ЦСО».  

10 

Учебная практика  
Виды работ  
1. Приготовление и использование моющих и дезинфицирующих средств различной концентрации в соответствии с 
методическими указаниями. 
2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 
3. Проведение текущей уборки помещений медицинской организации 
4. Проведение генеральной уборки помещений с асептическим режимом. 
5. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 
6. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 
7. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их образования в 
медицинской организации 
8. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты 

36 
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9. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, 
биологическими материалами. 
10. Оформление утвержденной медицинской документации 
Производственная практика  
Виды работ  
1. Приготовление и использование дезинфицирующих средств различной концентрации в соответствии с методическими 
указаниями. 
2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 
3. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 
4. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной очистки медицинских изделий. 
5. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения медицинских отходов в местах их образования в 
медицинской организации 
6. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств индивидуальной защиты 
7. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми (колющими и режущими) инструментами, 
биологическими материалами. 
8. Проведение упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации. 
9. Осуществление приема медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабинете) 
10. Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации, размещение 
индикаторов в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению 
11. Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов стерилизации 
12. Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в стерилизационном отделении. 
13. Оформление утвержденной медицинской документации 

36 

Всего 172 
 



4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация профессионального модуля предполагает наличие кабинета сестринского 
дела. 
 
Оборудование кабинета: парты, стулья, доска маркерная, мультимедийный проектор, 
экран для проектора, ноутбук, столы манипуляционные, кровать функциональная, шкафы, 
фантомы и муляжи для отработки навыков ухода за пациентами: Полнофункциональный 
манекен для ухода, Манекен ребенка в возрасте 1 год для отработки навыков ухода, 
Фантом пожилого человека для сестринского ухода, Тренажер - манекен для отработки 
приёмов сердечно-легочной реанимации. Фантом поперхнувшегося человека для 
отработки приема Геймлиха Голова с пищеводом и желудком, Рука для наложение/снятия 
швов, обработка ожогов, Модель-тренажер для выполнения внутривенных, 
внутримышечных, подкожных, внутрикожных инъекций Изделия медицинского 
назначения для выполнения простых медицинских услуг (мензурки, пипетки, зонды, 
шприцы, катетеры, поильники), Предметы ухода за пациентами, в том числе за 
маломобильными пациентами (судно подкладное, мочеприемники, калоприемники, 
пузыри для льда, грелки), Измерительные и диагностические приборы (спирометр, 
пикфлуометр, глюкометр, электрокардиограф); Медицинские инструменты, перевязочный 
материал, иммобилизационные средства для отработки навыков выполнения перевязок, 
транспортной иммобилизации, пункций, малых операций и других инвазивных 
вмешательств, мешок Амбу; Средства для временной остановки кровотечения; 
Оснащение, необходимое для промывания желудка; Образцы дезинфицирующих средств, 
зарегистрированных в РФ и применяемых для дезинфекции медицинского оборудования, 
инвентаря, помещений, медицинского инструментария, а также рук медицинского 
персонала, Емкостиконтейнеры для сбора медицинских отходов, Емкости для 
дезинфекций инструментария и расходных материалов. 
 
Реализация профессионального модуля предполагает обязательную производственную 
практику в организациях на основе прямых договоров, заключаемых между ЧПОУ 
«НКСО» и базой практики, куда направляются обучающиеся. В качестве баз практики 
могут выступать организации, деятельность которых соответствует специальности.  
 

4.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

Основные источники: 
1. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 1 : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. Р. Вебер [и др.] ; под редакцией 
Г. И. Чувакова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 
332 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09799-3. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/513402  

2. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 2 : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / В. Р. Вебер [и др.] ; под редакцией 
Г. И. Чувакова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 
187 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09808-2. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/513690 

https://urait.ru/bcode/513402
https://urait.ru/bcode/513690
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3. Силуянова, И. В.  Биомедицинская этика : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / И. В. Силуянова. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 358 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-13392-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513398 

4. Шкатова, Е. Ю.  Безопасная среда для пациента и персонала : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / Е. Ю. Шкатова, Н. В. Хетагури, 
О. А. Морозкова. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 149 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15056-8. — Текст : электронный 
// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519106 

 
Дополнительная литература 

1. Агкацева, С. А.  Исследования в сестринском деле : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / С. А. Агкацева. — Москва : Издательство Юрайт, 
2026. — 234 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12900-7. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/519124 

2. Агкацева, С. А.  Сестринская помощь в дерматологии и венерологии : учебное пособие 
для среднего профессионального образования / С. А. Агкацева. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2026. — 718 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-12901-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519111 

3. Сестринское дело в онкологии : учебник для среднего профессионального 
образования / ответственный редактор В. А. Лапотников. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 288 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-10517-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513331 

4. Сестринское дело в терапии : учебник для среднего профессионального образования / 
В. Н. Петров, В. А. Лапотников, В. Л. Эмануэль, Н. Г. Петрова ; ответственный 
редактор В. Н. Петров. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2026. — 475 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07561-8. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/514617 

5. Силуянова, И. В.  Биомедицинская этика. Практикум : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / И. В. Силуянова, Л. И. Ильенко, К. А. Силуянов. — 
2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 175 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-15150-3. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496876 

6. Агкацева, С. А.  Технология выполнения простых медицинских услуг в дерматологии и 
венерологии : учебное пособие для среднего профессионального образования / 
С. А. Агкацева. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 519 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12902-1. — Текст : электронный 
// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519125 

7. Карелин, А. О.  Гигиена : учебник для среднего профессионального образования / 
А. О. Карелин, Г. А. Александрова. — Москва : Издательство Юрайт, 2026. — 
472 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14973-9. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/519250 

8. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения» (последняя редакция) 

9. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации» (последняя редакция).  

https://urait.ru/bcode/513398
https://urait.ru/bcode/519106
https://urait.ru/bcode/519124
https://urait.ru/bcode/519111
https://urait.ru/bcode/513331
https://urait.ru/bcode/514617
https://urait.ru/bcode/496876
https://urait.ru/bcode/519125
https://urait.ru/bcode/519250
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10. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование перчаток для 
профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в 
медицинских организациях” 

11. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи, 2011 г. (утверждена Главным государственным санитарным 
врачом Российской Федерации Г.Г.Онищенко)  

12. СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 
помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям 
деятельности хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, 
выполнение работ или оказание услуг" 

13. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 
территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и 
питьевому водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым 
помещениям, эксплуатации производственных, общественных помещений, 
организации и проведению санитарно-противоэпидемических (профилактических) 
мероприятий». 

14. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)"  

 
Интернет-ресурсы 

1. Федеральная электронная медицинская библиотека (ФЭМБ) -www.femb.ru 
2. Единое окно доступа к образовательным ресурсам – http://window.edu.ru/ 
3. Электронная библиотека медицинского колледжа «Консультант – Студент» Сайта 

http://www.medcollegelib.ru/ 
4. Министерство здравоохранения и социального развития РФ 

(http//www.minzdravsoc.ru). 
5. Центральный НИИ организации и информатизации здравоохранения 

(http//www.mednet.ru). 
6.  Методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные документы 

[Электронный ресурс]. URL: http://dezsredstva.ru/ 
7. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: http://www.consultant.ru/ 
8. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL: http://www.recipe.ru/ 
9. Главная медицинская сестра: журнал для руководителя среднего медперсонала 

[Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 
https://www.elibrary.ru/ 

10. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 
URL: https://www.elibrary.ru/ 

11. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 
https://www.elibrary.ru/ 

12. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 
https://www.elibrary.ru/ 

 

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 
Организация образовательного процесса по профессиональному модулю 

осуществляется в соответствии:  
- с рабочей программой профессионального модуля,  
- с расписанием занятий,   
- с требованиями к результатам освоения профессионального модуля: компетенциям, 
практическому опыту, знаниям и умениям. 

В процессе освоения модуля используются активные практико-ориентированные  
формы проведения занятий: индивидуальные и групповые проекты, анализ 

http://www.femb.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
http://dezsredstva.ru/
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производственных ситуаций и т.п. для формирования и развития общих и 
профессиональных компетенций обучающихся.  

Обучающимся обеспечивается возможность формирования индивидуальной 
траектории обучения в рамках программы модуля за счёт изучения учебных элементов 
(УЭ), предполагающих индивидуальный темп работы; организуется самостоятельная 
работа обучающихся под управлением преподавателей междисциплинарных курсов, 
предоставляется консультационная помощь. 

Обучающимся предоставляется право ознакомления: 
- с содержанием курса,  
- с требованиями к результату обучения,  
- с условиями прохождения производственного обучения и  производственной практики. 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса 
Реализация ППССЗ по специальности обеспечивается педагогическими кадрами, 

имеющими высшее образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины 
(модуля). Опыт деятельности в организациях соответствующей профессиональной сферы 
является обязательным для преподавателей, отвечающих за освоение обучающимся 
профессионального цикла. Преподаватели получают дополнительное профессиональное 
образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в 
профильных организациях не реже 1 раза в 3 года. 

 
 
 
 
 
 
 
 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 

Результаты  
(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и 
методы 

контроля и 
оценки  

ПК 1.1. Организовывать рабочее 
место 

- рациональная организация 
рабочего места в соответствии с 
требованиями охраны труда, 
производственной санитарии, 
инфекционной и 
противопожарной безопасности 
при осуществлении сестринского 
ухода;  
- использование средств 
индивидуальной защиты в 
соответствии с 
регламентирующими 
документами. 

Оценка 
практической 

работы. Оценка 
учебной и 

производственно
й практик. 

Анализ 
характеристик на 
студента с места 

прохождения 
практики. 
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ПК 1.2. Обеспечивать 
безопасную окружающую среду 

-проведение текущей и 
генеральной уборки помещений с 
использованием различных 
дезинфицирующих средств в 
соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
- осуществление сбора, 
обеззараживания и временного 
хранения медицинских отходов в 
местах их образования в 
медицинской организации в 
соответствии с санитарными 
правилами; 
- соблюдение санитарно-
эпидемиологических требований 
и нормативов медицинской 
организации, в том числе 
санитарно-
противоэпидемического режима 
стерилизационного отделения 
(кабинета) 

Оценка 
практической 

работы. Оценка 
учебной и 

производственно
й практик. 

Анализ 
характеристик на 
студента с места 

прохождения 
практики. 

ПК 1.3. Обеспечивать 
внутренний контроль качества и 
безопасности медицинской 
деятельности 

- соблюдение мер асептики и 
антисептики, принципов 
индивидуальной изоляции при 
выполнении медицинских 
вмешательств в соответствии с 
нормативными правовыми 
актами; 
- проведение дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских 
изделий согласно нормативным 
правовым актам; 
- осуществление контроля 
качества дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских 
изделий в соответствии с 
методическими указаниями 

Оценка 
практической 

работы. Оценка 
учебной и 

производственно
й практик. 

Анализ 
характеристик на 
студента с места 

прохождения 
практики. 

 
Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 

позволять проверять у обучающихся не только сформированность 
профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и 
обеспечивающих их умений. 

 
Результаты  

(освоенные общие 
компетенции) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и 
методы 

контроля и 
оценки  
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ОК 01. Выбирать способы 
решения задач профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам; 

Обоснованность постановки цели, 
выбора и применения методов и 
способов решения 
профессиональных задач; 
адекватная оценка и самооценка 
эффективности и качества 
выполнения профессиональных 
задач 

Экспертное 
наблюдение за 
выполнением 

работ 

ОК 02. Использовать 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности; 

Использование различных 
источников, включая 
электронные ресурсы, 
медиаресурсы, Интернет-ресурсы, 
периодические издания по 
специальности для решения 
профессиональных задач 

Экспертное 
наблюдение за 
выполнением 

работ 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях; 

Демонстрация ответственности за 
принятые решения 
Обоснованность самоанализа и 
коррекция результатов 
собственной работы 

Экспертное 
наблюдение за 
выполнением 

работ 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде; 

Взаимодействие с обучающимися, 
преподавателями и мастерами в 
ходе обучения, с руководителями 
учебной и производственной 
практик;  обоснованность анализа 
работы членов команды 
(подчиненных) 

Экспертное 
наблюдение за 
выполнением 

работ 

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях; 

Эффективное выполнение правил 
ТБ во время учебных занятий, при 
прохождении учебной и 
производственной практик; 
демонстрация знаний и 
использование 
ресурсосберегающих технологий 
в профессиональной деятельности 

Экспертное 
наблюдение за 
выполнением 

работ 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и иностранном 
языках. 

Эффективность использования в 
профессиональной деятельности 
необходимой технической 
документации, в том числе на 
английском языке. 

Экспертное 
наблюдение за 
выполнением 

работ 
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